ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ   ΓΙΑ   ΤΟΝ  ΟΚΤΩΒΡΗ

Ο Οκτώβρης είναι ο μήνας του οργώματος και της σποράς. Μεγάλη είναι η χαρά των γεωργών μόλις αρχίζουν να πέφτουν οι πρώτες βροχές που θα μαλακώσουν τη γη , θα την ετοιμάσουν για το όργωμα και θα φέρουν πλούσια σοδιά. Έτσι η παροιμία λέει:

Οχτώβρης  βροχερός

Οχτώβρης  καρπερός.

Όσο βαθύτερο μάλιστα είναι τ’ όργωμα της γης, τόσο μεγαλύτερη θα είναι η σοδειά. Γι’ αυτό λένε:

Βαθιά  τ’ αυλάκια 

να φουντώσουνε τα στάχυα.

κι ακόμα:

Δεύτερο αλέτρι

δεύτερο δεμάτι.

Ο λαός μας έχει διαπιστώσει ότι οι τελευταίες μέρες του Οκτωβρίου είναι ηλιόλουστες, ο καιρός ζεστός, σχεδόν καλοκαιρινός. Γι’ αυτό η παροιμία λέει: 

Οχτώβρης-Οχτωβροχάκης

το μικρό καλοκαιράκι.

ή

Άη Δημητράκη

μικρό καλοκαιράκι.

Επειδή μάλιστα την ημέρα της γιορτής του Αγίου Δημητρίου, στις 26 Οκτωβρίου, ανοίγουν τα νέα κρασιά, συνηθίζουν να λένε:

Τ’ άη - Δημητριού,

τι είσαι ‘σύ και τι ΄μαι εγώ

λέει το νιο κρασί στο παλιό.

Για τον Οκτώβρη ακόμα λένε, αν αργήσει κάποιος να σπείρει:

Οκτώβρη και δεν έσπειρες

λίγο ψωμί θα πάρεις.

Ακόμα:

Άσπορος μη μείνεις,

άθερος  δε μένεις.

ή

Όποιος σπέρνει τον Οχτώβρη

έχει οχτώ σωρούς στ’ αλώνι.

Τώρα μάλιστα που έχει ολοκληρωθεί και ο τρύγος των σταφυλιών τον προηγούμενο μήνα και οι αγρότες αρχίζουν να φυτεύουν τα σκόρδα, λένε:

Τα σταφύλια τρυγημένα

και τα σκόρδα φυτεμένα.

(Πηγές:Εφημερίδα του Μουσείου Λαϊκής Τέχνης

« Το Λαλουσάκι» τ. 55 και 67.)

